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7Présentation

Costa Brava

Les 200 km de côte qui relient Blanes à Portbou sont  
200 km de sensations impossibles à oublier. 

Tout le mérite en revient à la nature, qui offre des 
décors merveilleux tels que le cap de Creus, les 
Aiguamolls de l’Empordà ou les îles Medes. 

Sans aucun doute, les cartes postales les plus 
fréquentes sont celles qui mettent en scène les  
plages aux eaux cristallines et au sable doré, les 
criques isolées entre les falaises escarpées ou les  
petits villages de pêcheurs. 

Cette terre offre néanmoins beaucoup d’autres 
surprises et d’espaces singuliers comme la baie de 
Roses, le lac de Banyoles ou les jardins botaniques  
de nombreuses localités en bord de mer.

La Costa Brava est paysage, culture et gastronomie.  
En témoignent les ruines gréco-romaines d’Empúries, 
les villages médiévaux, le vieux quartier juif de 
Gérone, la tradition céramiste de la Bisbal d’Empordà 

Peu d’endroits au 
monde concentrent 
autant de trésors 
paysagers, de villes 
pleines de charme 
et de richesse culturelle 
que ce petit coin de 
la Méditerranée. 

ou le génie surréaliste de Salvador Dalí, mais aussi 
les produits autochtones (anchois, huile et vin) et 
la cuisine de mer et montagne : une multitude 
d’expériences aussi variées que passionnantes.
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Pyrénées de Gérone

Les Pyrénées de Gérone, ce sont des pics qui s’élèvent 
au-delà de trois mille mètres ; de tranquilles vallées 
parsemées de villages montagnards ; d’anciens 
volcans recouverts d’une végétation exubérante ; et 
une immense hêtraie aux couleurs invraisemblables. 

Vous pourrez y admirer de grands monastères et de 
petites églises rurales qui illustrent de façon solennelle 
l’esprit de l’art roman, sans oublier les villages qui 
conservent des joyaux de l’architecture médiévale.  
Le modernisme et l’art contemporain sont également 
omniprésents dans l’arrière-pays, avec des œuvres 
picturales et architecturales d’artistes majeurs.

Tout au long de l’année, le territoire attire un peu 
partout les amateurs de sports de montagne et 
d’aventures, et en hiver, les skieurs, qui peuvent 
profiter des stations de ski les plus emblématiques  
des Pyrénées.

À seulement quelques 
kilomètres de la mer,  
la nature vous séduira  
en vous proposant son  
plus joli répertoire de 
montagnes, de vallées,  
de rivières, de lacs et  
de forêts.

Vous pouvez admirer, mais surtout vivre tout cela dans 
les Pyrénées de Gérone, une terre qui vous invite à la 
découvrir et à l’aimer
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Localisation

Au nord-est de la péninsule ibérique, les territoires 
de Gérone bénéficient d’une situation géographique 
privilégiée et d’un large éventail d’infrastructures  
qui permettent d’y accéder et de s’y déplacer  
sans difficultés.

Par voie terrestre, soulignons le train à grande vitesse, 
avec les gares de Gérone et Figueres, qui relie des 
villes espagnoles et françaises. En voiture, l’autoroute 
AP7 parcourt la province du nord au sud et la relie  
à l’axe méditerranéen et à la voie transversale C-25  
qui traverse la Catalogne de l’est à l’ouest.

En bateau, l’offre de croisières maritimes est 
abondante et la région dispose de nombreux ports  
de plaisance et de clubs nautiques.

En avion, l’aéroport de Girona-Costa Brava accueille 
des vols réguliers et des charters, et l’aéroport de 
Barcelone n’est qu’à une heure de route.

Facile à rejoindre.  
Facile de s’y déplacer. 
Et facile à relier avec 
l’infinité d’expériences 
qui vous attendent sur 
la Costa Brava et dans 
les Pyrénées de Gérone.
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À ne pas manquer 
Les endroits à découvrir absolument
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Cadaqués
Inspirez-vous de l’esprit artistique d’un 
village méditerranéen authentique.



Girona
Des maisons de l’Onyar au labyrinthique 
quartier juif, une ville qui vous passionnera.

Costa Brava et Pyrénées de Gérone
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Calella de Palafrugell
Bourgade maritime avec ses plages 
accueillantes, ses criques silencieuses 
et ses soirées au son des habaneras.
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Banyoles
Un village touché par la magie et la 
beauté d’un lac qui respire la vie.



Costa Brava and Girona Pyrenees

Villages médiévaux
Peratallada, Pals, Monells,...
Marchez sur les pas de l’histoire 
dans les rues d’un village fortifié.
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Îles  Medes
Un magnifique archipel dont les fonds 
marins protégés enchanteront les 
amateurs de plongée sous-marine.



Costa Brava et Pyrénées de Gérone

Triangle de Dalí
Ces trois espaces de Salvador Dalí  
vous permettront de découvrir le  
monde du génie du surréalisme.
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Tossa de Mar
Vous vous émerveillerez de la beauté 
et de la lumière d’une cité romaine, 
médiévale, dans ce village de pêcheurs, 
refuge des artistes et des intellectuels.
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Jardins de la 
Costa Brava
Jardins de Santa Clotilde,  
Marimurtra, Pinya de Rosa  
et Cap Roig
Lloret de Mar, Blanes, Calella de Palafrugell

Des milliers de recoins pour découvrir  
et vivre toute l’immensité de la Méditerranée.



Roman 
Sant Pere de Rodes, Santa 
Maria de Ripoll, Sant Joan
de les Abadesses,...

La Costa Brava et les Pyrénées de Gérone 
permettent de visiter une multitude 
d’éléments d’architecture, dispersés sur 
tout le territoire, mais aussi de découvrir de 
nombreuses œuvres d’art dans le domaine  
de la sculpture, la peinture ou la tapisserie.

Costa Brava et Pyrénées de Gérone







Besalú
Un pont qui vous fera remonter 
à des époques et des cultures 
lointaines, tout en préservant  
son essence originelle.
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Empúries
Un site archéologique exceptionnel, 
la porte d’entrée des cultures grecques 
et romaines dans la péninsule ibérique.







Cap de Creus
Une œuvre d’art entre la terre 
et la mer, conçue par la force 
créatrice de la nature.
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Stations de ski
La Molina, Masella, Vallter 2000, 
Vall de Núria i Guils Fontanera.

Un domaine skiable pour profiter 
de la neige et du soleil méditerranéen.



Costa Brava et Pyrénées de Gérone

Vall de Núria
Une infinité de sensations pour 
les randonneurs et les familles 
qui aiment la montagne.
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Parcs naturels
La riche mosaïque géographique de la  
Costa Brava et des Pyrénées de Gérone permet,  
à quelques kilomètres de distance, de 
contempler des paysages aussi divers que la 
haute montagne, les volcans, les criques mais 
aussi les fonds marins dans toute leur splendeur.

· Parc naturel du Montgrí, îles Medes et Baix Ter

· Parc naturel des Aiguamolls de l’Empordà www.natura.costabrava.org

· Parc naturel du Cap de Creus

· Parc naturel de la zone volcanique de la Garrotxa

· Parc naturel du Montseny

· Parc naturel du Cadí-Moixeró

· Site naturel d’intérêt national de l’Albera

· Parc naturel des Capçaleres del Ter i del Freser



Costa Brava et Pyrénées de Gérone

Vall de Camprodon
L’harmonie pittoresque des villages 
historiques et des paysages montagneux.





Genèrica Highlights



Beget
Tout simplement un des villages les 
plus jolis et calmes des Pyrénées.

Highlights 49
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Amusez-vous  
Activités pour profiter d’un environnement idéal
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Nature et  
tourisme actif

Et si vous pouviez consacrer quelques jours  
à pratiquer exclusivement vos activités préférées 
en plein air ?

Vous commenceriez peut-être avec une bonne 
perspective générale, en sautant en parachute 
 ou volant en montgolfière. 

Vous pourriez continuer en haute montagne, avec 
des skis ou des raquettes de neige. Et si vous aimez 
pédaler, vous profiteriez de l’occasion pour emprunter 
des chemins, des sentiers, des routes et des voies 
vertes à la découverte d’endroits magnifiques.

Vous pourriez consacrer quelques jours à flâner sur les 
sentiers des Pyrénées ou sur les chemins de ronde, en 
passant par les criques et les plages de la Costa Brava. 
Une fois à la mer, une infinité de possibilités s’offrent à 
vous : plongée sous-marine, kayak, windsurf, kitesurf, etc.

Tout ce grand rêve de nature et de tourisme actif vous 
tend les mains.

Ski nautique et ski alpin. 
Plongée sous-marine  
et randonnée. Windsurf 
et cyclotourisme. Voile 
et équitation. Vous 
pouvez choisir l’activité 
que vous préférez, à la 
mer et en montagne.
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Culture

L’agenda culturel des territoires de Gérone est une 
source inépuisable de propositions passionnantes. 
Commencez avec un voyage dans le temps : des 
sites préhistoriques, des villages ibériques, des ruines 
gréco-romaines, des cités médiévales, l’art roman,  
l’art d’avant-garde et l’héritage exceptionnel des Juifs.

Pour mieux connaître cette terre, ses racines et son 
peuple, découvrez la culture populaire au rythme 
des fêtes patronales, des fêtes déclarées d’intérêt 
national, des foires et des marchés où les habitants 
des différentes localités sont à l’honneur. 

La culture vous attend aussi dans de nombreux 
festivals de musique, de théâtre, de cinéma, de cirque 
et d’autres arts, grâce auxquels les rues et les espaces 
singuliers deviennent de magnifiques décors pour des 
spectacles vibrants destinés à tous les publics.

Le paysage culturel  
est également varié  
et riche en nuances : 
du silence solennel des 
ruines gréco-romaines 
d’Empúries au dernier 
spectacle d’artistes de 
renommée internationale.
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Musées

L’importance de la culture de nos territoires est 
reflétée par un vaste choix de musées qui offrent 
tous les éléments nécessaires pour connaître 
la Costa Brava et les Pyrénées de Gérone selon 
différentes perspectives.

Vous aimeriez savoir comment vivaient les premiers 
habitants de cette terre ? Vous voulez remonter 
dans le temps jusqu’à l’arrivée des Grecs ? Vous avez 
envie d’une balade hypnotique pour connaître le 
surréalisme du génie Salvador Dalí ? Ou de vous 
perdre à travers les labyrinthes de ruelles des 
quartiers juifs ? 

Si l’idée vous séduit, préparez-vous à découvrir 
les musées d’histoire, d’ethnologie, d’archéologie, 
d’art, de cinéma et de traditions artisanales variées 
et caractéristiques de notre terroir, comme la 
céramique ou le liège.

Un moment pour 
découvrir, connaître, 
apprendre et vous 
surprendre. Un moment 
pour vous plonger dans 
la grande variété de 
disciplines, d’époques et 
de styles de nos musées. 
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Golf

Qu’est-ce qui attire le plus les amateurs de golf 
dans cette région ? Pourquoi la Costa Brava et les 
Pyrénées de Gérone sont-elles parmi les références 
mondiales pour la pratique de ce sport ?

Tout d’abord, en raison de la grande quantité de 
terrains de golf dont elles disposent. Huit terrains 
pour tous les niveaux, ouverts toute l’année grâce à un 
climat idéal pour jouer et les maintenir en parfait état.

La qualité et la beauté des parcours sont également 
admirables, notamment grâce à leur conception qui 
les situe parmi les meilleurs en Europe. En effet, ces 
terrains ont accueilli de grands événements.

Il faut ajouter à cela les terrains de pitch-and-putt, 
les entreprises proposant des services spécialisés 
destinés aux amateurs de golf et, bien entendu, le 
paysage unique en bord de mer ou en montagne 
où vous réaliserez vos meilleurs coups.

Costa Brava et Pyrénées de Gérone Golf

Peu importe si vous 
terminez le parcours  
avec un par de -3 ou  
de +5. Jouer sur ces  
terrains de golf entourés  
de ces paysages est  
déjà une victoire.
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Santé et bien-être

Il existe un plaisir beaucoup plus intense que de 
découvrir la Costa Brava et les Pyrénées de Gérone : 
le faire au gré d’un parcours de santé offrant plein de 
sensations de bien-être.

Dans toute la province, vous avez à votre portée des 
spas, des thermes et des centres thermoludiques 
où vous bénéficierez des propriétés minérales et 
médicinales de l’eau, comme le faisaient déjà les 
Grecs et les Romains dans la région de Gérone 
il y a plusieurs milliers d’années. Vous y disposez 
d’hébergements spécialisés en escapades de bien-
être pour déconnecter quelques jours, de restaurants 
offrant une cuisine à la fois saine et exquise ainsi que 
d’agences de voyage et entreprises qui concoctent 
pour vous des options totalement personnalisées.

Vous pouvez agrémenter cet agréable voyage d’une 
promenade dans les forêts thérapeutiques, d’activités 
telles que yoga ou mindfulness, que vous pourrez 
pratiquer auprès d’un large éventail de professionnels 
experts, et même de soins esthétiques dans différents 
centres médicaux où votre santé sera toujours entre 
de bonnes mains.

Respirez profondément. 
Libérez-vous de la 
routine et du stress. 
Écoutez votre corps. 
Et laissez votre esprit 
s’évader. Il est temps 
de s’accorder une 
parenthèse, rien que 
pour vous.
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Affaires

Allier les affaires aux loisirs donne lieu à des 
propositions très intéressantes : une convention 
organisée dans un château médiéval ; un  
congrès accompagné d’un saut en parachute ; 
une réunion de travail dans un mas isolé en  
pleine montagne ; et beaucoup d’autres qui 
dépassent votre imagination.

Des décors de tout type, des centres de congrès, 
des espaces singuliers, des hébergements pour 
tous les goûts et un large éventail d’activités  
de motivation.

Le tout à moins d’une heure de Barcelone  
et de la France, grâce à des connexions et  
des infrastructures excellentes. Quel plaisir  
de travailler ainsi !.

Imaginez une réunion 
d’affaires dans un  
cadre fantastique  
fait de paysages, de 
patrimoine historique, 
de gastronomie 
créative et d’activités 
passionnantes...
Pourquoi pas ?

Costa Brava et Pyrénées de Gérone







Gastronomie
La Costa Brava et les Pyrénées  
de Gérone, le meilleur endroit  
pour nourrir le corps et l’âme.

La mer Méditerranée et la montagne se combinent 
parfaitement pour offrir une expérience 
gastronomique et vinicole extraordinaire. 
L’extravagance qui consiste à mélanger du poulet 
avec du homard, à fourrer de la saucisse sucrée ou à 
farcir des pommes de Gérone avec de la viande, se 
retrouve également dans de nombreuses intentions 
de comprendre la diversité comme une richesse 
dans le monde du vin et de l’huile d’olive d’Argudell.  

La Costa Brava et les Pyrénées de Gérone comptent 
des agriculteurs, des viticulteurs, des éleveurs, 
des pêcheurs, des apiculteurs... qui s’efforcent de 
préserver l’environnement qui nous définit et qui 
fournissent les ingrédients à d’autres artisans tels 
que les fromagers, les œnologues, les cuisiniers et 
les chefs du plus haut niveau.

De la révolution initiée par le brillant Ferran Adrià 
au restaurant El Bulli, jusqu’au raffinement et à 

l’excellence d’El Celler de Can Roca, la Costa Brava  
et les Pyrénées de Gérone sont le territoire espagnol 
qui compte le plus grand nombre d’étoiles Michelin 
réparties entre différents restaurants, chacun ayant sa 
propre personnalité. Il convient de noter qu’El Bulli s’est 
transformé avec elBulli1846, le musée du restaurant  
qui a changé le modèle de la cuisine moderne.

Dans le paysage, les champs d’oliviers et les vignobles 
centenaires alimentent les moulins à huile et les caves 
en olives et en vins, parfaits pour accompagner tout 
type de repas. 
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Les entreprises de la Costa Brava  
et des Pyrénées de Gérone proposent des 
expériences pour découvrir et apprécier 
notre gastronomie, comme des ateliers 
de cuisine, des visites gastro-botaniques, 
du tourisme de pêche, etc.

Un territoire atypique et authentique  
qu’il est essentiel de connaître.

Gastronomie
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Route du vin

Que vous soyez amateur de vin ou non, la Route 
du vin D.O. Empordà vous propose d’authentiques 
expériences œnotouristiques tout au long de l’année. 

La vigne est une partie intégrante de la culture, de 
l’histoire, de l’économie et du paysage de ces terres, 
qui rassemblent les étonnants vins blancs, rosés et 
rouges de cette appellation d’origine imprégnée de 
climat méditerranéen.

La Route du vin est une véritable destination 
œnotouristique, à vivre seul, en famille, avec des amis 
ou des collègues de travail. Vous pouvez découvrir les 
secrets de l’élaboration du vin dans  
les différents domaines, déguster les produits, visiter 
l’un des musées du vin, apprécier les bienfaits de la 
vinothérapie ou encore participer au festival du vin 
VÍVID au mois d’avril. vivid.costabrava.org

Reconnus et récompensés au niveau international,  
les vins de la D.O. Empordà expriment toute  
l’essence de la Méditerranée et accompagnent  
une gastronomie renommée dans le monde entier.

Un bon vin est un  
régal pour les sens,  
ce n’est un secret pour 
personne. Les Grecs en 
savaient quelque chose, 
lorsqu’ils introduisirent 
la culture de la vigne  
à l’Empordà.
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Unique-Premium

Sur la Costa Brava et dans les Pyrénées de Gérone, 
premium veut dire découvrir un territoire varié sous  
un angle privilégié et repartir avec les meilleurs 
souvenirs possibles de votre séjour.

Certains hébergements vous procureront des  
sensations uniques, grâce à leur charme, aux vues 
splendides ou au soin apporté aux détails.

Les plaisirs de la gastronomie représentent également 
une touche exquise, grâce à une longue liste de 
restaurants étoilés par le guide Michelin qui sauront 
vous surprendre, et à une cuisine traditionnelle pour 
goûter les saveurs du terroir.

Les expériences premium vous sont également 
proposées dans le domaine de la culture et de l’art, 
de l’œnotourisme, du bien-être, du golf, des sports 
d’aventures, etc. afin que vous viviez celles que vous 
préférez d’une façon spéciale. 

Activités exclusives, 
services sur mesure, 
expériences d’exception... 
Nous savons comment  
faire pour que vous  
vous sentiez unique.



Training Camps

Football, cyclisme, triathlon, sports nautiques, 
natation, sports d’équipe, running, tennis, athlétisme, 
aviron, canoë-kayak... Nous disposons d’installations 
sportives de dernière génération pour répondre  
aux besoins des sportifs amateurs et professionnels. 
Et si nous ajoutons à cela un relief et des conditions 
climatologiques parfaitement appropriés pour 
compléter la préparation physique et pratiquer 
des sports de plein air, les journées d’entraînement 
acquièrent un niveau de qualité sans pareil. 

Pour assurer un rendement maximum, il faut aussi  
que la récupération soit optimale. Les hébergements 
et les entreprises spécialisées en tourisme sportif  
de la Costa Brava et des Pyrénées de Gérone offrent 
des services spécifiques pour favoriser l’assimilation 
des entraînements. 

Ce n’est pas un hasard si les meilleurs sportifs  
du monde choisissent la Costa Brava et les  
Pyrénées de Gérone comme théâtre privilégié  
de leurs entraînements.

Costa Brava i Pirineu de Girona Training Camps

Dans la Costa Brava et 
les Pyrénées de Gérone, 
nous avons la formule 
idéale pour augmenter 
le rendement sportif: 
bien s’entraîner et 
mieux récupérer.

trainingcamps.costabrava.org
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Loisirs

À vous d’organiser votre temps libre ! Si vous souhaitez 
vous amuser en famille, vous pouvez profiter du beau 
temps et vous baigner dans les parcs aquatiques de la 
Costa Brava, où les rires sont garantis.

Pour les soirées plus tranquilles et élégantes, les 
célèbres casinos de Peralada et de Lloret de Mar vous 
permettent de vivre des moments uniques dans des 
cadres privilégiés. Une ambiance détendue pour 
savoir si la chance vous sourit.

Quant aux spectacles, ils sont toujours très nombreux. 
Outre les nombreux théâtres municipaux des 
différentes communes, une programmation variée 
vous permettra d’organiser votre temps libre avec  
de la danse, de la musique ou d’autres arts.

Certains lieux ont été 
spécialement créés 
pour le divertissement. 
Il y en a pour tous les 
âges et pour tous les 
goûts. Si vous êtes à la 
recherche d’une bonne 
proposition, vous la 
trouverez ici.
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Hébergements

Sur la Costa Brava et dans les Pyrénées de Gérone, 
vous n’aurez aucun mal à trouver un hébergement, 
mais se décider pour l’un ou pour l’autre est loin d’être 
facile. L’offre est variée et abondante, quelles que 
soient vos préférences.

Vous aurez à choisir entre des hôtels de tout type, de 
grand luxe ou plus petit et familial, en bord de mer ou 
à la montagne. Appartements pour aller à sa guise Un 
réseau énorme de plus de 140 campings de toutes les 
catégories et en pleine nature. Des refuges pyrénéens 
pour tous les randonneurs. Et des auberges pour 
partager vos expériences avec d’autres voyageurs.

Par ailleurs, vous pouvez faire du tourisme rural un 
peu partout sur le territoire, en louant des chambres 
ou des gîtes indépendants pour profiter d’un espace 
unique et original en contact avec la nature.

Luxueux, simples, 
bien desservis, isolés, 
spacieux, accueillants, 
à la plage, à la 
montagne... Dans tous 
les cas, les possibilités 
d’hébergement ne 
manquent pas.
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Offices d’information touristique

Costa Brava

Arbúcies  
Tel. 972 162 477 
ofturisme@ajarbucies.cat 
visitarbucies.com

Banyoles  
Tel. 972 583 470 
turisme@ajbanyoles.org 
turisme.banyoles.cat

Begur  
Tel. 972 624 520 
turisme@begur.cat 
visitbegur.com

Blanes  
Tel. 972 330 348 
turisme@blanes.cat 
blanescostabrava.cat

Cadaqués  
Tel. 972 258 315 
visitcadaques@cadaques.org 
visitcadaques.org

Caldes de Malavella 
Tel. 972 480 103 
turisme@caldesdemalavella.cat 
visitcaldes.cat

Calonge i Sant Antoni 
Tel. 972 661 714 
turisme@calonge.cat 
calonge-santantoni.cat

Cassà de la Selva  
Tel. 972 460 005 
turisme@cassa.cat 
cassadestapa.cat

Castell d’Aro, Platja d’Aro i S’Agaró 
Tel. 972 817 179 · WhatsApp 685 994 932 
turisme@platjadaro.com 
platjadaro.com

Castelló d’Empúries  
Tel. 972 156 233 / 972 450 802 
turisme@castello.cat · turisme@empuriabrava.cat 
castelloempuriabrava.com

El Port de la Selva  
Tel. 972 387 122 
turisme@elportdelaselva.cat 
elportdelaselva.cat 

Figueres 
Tel. 972 503 155 
turisme@figueres.org 
visitfigueres.cat

Forallac (Peratallada)  
Tel. 872 987 030 
turisme@forallac.cat 
forallac.cat

Girona    
Tel. 972 010 001 
turisme@ajgirona.cat 
girona.cat/turisme · turismegirones.cat

Hostalric  
Tel. 972 874 165 · WhatsApp 685 882 849 
turisme@hostalric.cat 
turismehostalric.cat

La Bisbal d’Empordà 
Tel. 972 645 500 
turisme@labisbal.cat 
visitlabisbal.cat

L’Escala 
Tel. 972 770 603 
turisme@lescala.cat 
visitlescala.com

Llagostera 
Tel. 972 832 322 
turisme@llagostera.cat 
llagostera.cat
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Llançà  
Tel. 972 380 855 
turisme@llanca.cat 
visitllanca.cat

Lloret de Mar  
Tel. 972 365 788 
central-turisme@lloret.cat 
lloretdemar.org

Maçanet de Cabrenys  
Tel. 872 202 645 
turisme@massanet.cat 
maçanetdecabrenys.cat/turisme

Palafrugell (Calella, Llafranc i Tamariu) 
Tel. 972 300 228  
turisme@palafrugell.cat  
visitpalafrugell.cat

Palamós 
Tel. 972 600 500 
oficinadeturisme@palamos.cat 
visitpalamos.cat

Pals 
Tel. 972 637 380 
info@pals.cat 
visitpals.com

Peralada 
Tel. 972 538 840 
oficina.turisme@peralada.cat 
visitperalada.cat

Portbou 
Tel. 972 125 161 
turisme@portbou.cat 
portbou.cat

Roses 
Tel. 972 257 331 / 902 103 636 
turisme@roses.cat 
visit.roses.cat

Sant Feliu de Guíxols 
Tel. 972 820 051 
turisme@guixols.cat 
visitguixols.com

Sant Hilari Sacalm 
Tel. 972 869 686 
oficinaturisme@santhilari.cat 
lesguillerieskm0.cat

Sant Pere Pescador 
Tel. 972 520 535 
oficinaturisme@santpere.cat 
visitsantpere.com

Santa Cristina d’Aro 
Tel. 972 057 865 
oficinaturisme@santacristina.cat  
visitsantacristina.cat

Torroella de Montgrí i L’Estartit 
Tel. 972 751 910  
info@visitestartit.com 
visitestartit.com

Tossa de Mar 
Tel. 972 340 108 
info@visittossa.com 
visittossa.com

Vilabertran 
Tel. 972 505 902 
atencioalciutada@vilabertran.cat 
vilabertran.cat
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Pyrénées de Gérone

Alp  
Tel. 972 890 385 
turisme@alp2500.cat 
alp2500.cat

Besalú  
Tel. 972 591 240 
turisme@ajbesalu.cat 
besalu.cat

La Vall d’en Bas  
Tel. 972 692 177 
cantrona@vallbas.cat 
vallbas.cat

La Vall de Camprodon (Camprodon)  
Tel. 972 740 010 
turisme@valldecamprodon.org 
valldecamprodon.org · visitcamprodon.cat

La Vall de Ribes (Ribes de Freser)  
Tel. 972 727 728 
turisme@vallderibes.cat 
vallderibes.cat

Olot 
Tel. 972 260 141 
turisme@olot.cat 
turismeolot.cat

Puigcerdà 
Tel. 972 880 542 
turisme@puigcerda.cat 
puigcerdaturisme.cat

Ripoll 
Tel. 972 702 351 
turismeripoll@ajripoll.cat 
visit.ripoll.cat

Sant Feliu de Pallerols 
Tel. 872 206 964 
oac@santfeliudepallerols.cat 
santfeliudepallerols.cat

Sant Joan de les Abadesses 
Tel. 972 720 599 
turisme@santjoandelesabadesses.cat 
santjoandelesabadesses.cat

Sant Joan les Fonts 
Tel. 972 290 507 
turisme@santjoanlesfonts.cat 
turismesantjoanlesfonts.com

Santa Pau 
Tel. 972 680 349 
info@visitsantapau.com 
visitsantapau.com
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Consells Comarcals

Consell Comarcal del Gironès  
Tel. 972 011 669  
turisme@girones.cat 
turismegirones.cat

Consell Comarcal de l’Alt Empordà  
Tel. 972 514 431  
turisme@altemporda.cat  
empordaturisme.com

Consell Comarcal de la Selva 
Tel. 972 841 702 
info@laselvaturisme.com 
laselvaturisme.com

Consell Comarcal del Baix Empordà 
Tel. 972 642 310 
turisme@baixemporda.cat 
visitemporda.com

Consell Comarcal del Pla de l’Estany 
Tel. 972 573 550 
turisme@plaestany.cat 
plaestany.cat/turisme

Consell Comarcal del Ripollès 
Tel. 972 704 499 
consorci@ripollesdesenvolupament.com 
ripollesturisme.cat

Consell Comarcal de la Cerdanya 
Tel. 972 140 665 
info@cerdanya.org 
cerdanya.org

Turisme Garrotxa 
Tel. 972 271 600 
info@turismegarrotxa.com 
ohgarrotxa.com

Aéroport Girona-Costa Brava 
Tel. 972 942 955 
oit.aeroportgirona@gencat.cat 
catalunya.com 
costabrava.org
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Carte 
Principaux attraits Costa Brava Girona Festivals (global)

Calanques de Begur, Palafrugell et phare de Sant Sebastià
La Molina-Masella 
Lac de Banyoles
Cités médiévales de Pals et Peratallada
Village ibère d’Ullastret
Vallée de Camprodon / Le Parc naturel des sources du Ter et du Freser
Vallée et sanctuaire de Núria / Le Parc naturel des sources du Ter et du Freser
Vila Vella (vieille ville) de Tossa de Mar
Jardins botaniques de la Selva maritime (Santa Clotilde, Pinya de Rosa et Marimurtra)
Vieux quartier de Gérone
Céramique de La Bisbal
Alta Garrotxa (Oix et Beget)
Parc naturel des Volcans de la Garrotxa
Parc naturel du Cap de Creus
Sant Pere de Rodes
Santa Pau
Besalú
Ruines d’Empúries
Cadaqués
Parc Natural del Montgrí, les Illes Medes i el Baix Ter
Parc Natural dels Aiguamolls de l’Empordà
Triangle dalinien (musées de Figueres, Portlligat et Púbol)
Art roman
Santa Maria de Ripoll, Sant Joan de les Abadesses, Sant Quirze de Colera, 
Santa Maria de Vilabertran, Sant Miquel de Cruïlles
Gastronomie : « mer et montagne » (global)

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25



06
/2

2
05

/2
4

05
/2

4
05

/2
4

PYRÉNÉES DE GÉRONE

COSTA BRAVA

Mar Mediterrani

Mer 
Méditerranée

COSTA BRAVA

el Segre

el Freser

el Ter

Estany de Banyoles

el Fluvià

la Muga

Pantà de Boadella

el Ter

el Ter

Pantà de Susqueda

l’Onyar

C-25

C-31

N-141

N-260

C-37

N-260a

N-260

N-260a

C-35

C-65

A-2

A-2

A-2

N-153a

C-26

C-17

C-26

C-16
E-9

C-63 C-253

C-66

C-63

E-15

E-15

C-260

C-252

N-260

N-154

GIV-6542

C-252

C-38

C-31

C-31

A-26

GIV-6548

A-19

10

9

8

7

6B
6O

AP-7

AP-7

5

4

3

2

AP-7

6

SERRA DE L’ALBERA

PARC NATURAL
DEL CADÍ-MOIXERÓ

PARC NATURAL DE LA ZONA
VOLCÀNICA DE LA GARROTXA

PARC NATURAL DEL MONTGRÍ,
LES ILLES MEDES I EL BAIX TER

PARC NATURAL 
DEL MONTSENY

PARC NATURAL 
DEL CAP DE CREUS

Cap de Creus

P. N. DELS
AIGUAMOLLS

DE L’EMPORDÀ

LES GAVARRES

PARC NATURAL DE 
LES CAPÇALERES DEL 

TER I DEL FRESER

La vall 
de Bianya

Túnel 
del Cadí

Túnel de
Collabós  

La vall d’en Bas

Albanyà

Agullana

Biure

Boadella
d’Empordà

Cantallops

Capmany

Cistella

Darnius

La VajolMaçanet 
de Cabrenys

Masarac

Sant Llorenç
de la Muga

Terrades

Pont de
Molins

Llers

La Jonquera

Avinyonet de Puigventós

Cabanelles

Lladó
Vilanant

Beuda

Maià de
Montcal

Sales de
Llierca

Bàscara

BorrassàNavata Ordis

Palau de
Santa Eulàlia

Pontós

Vilaür

Crespià

Esponellà

Vilademuls

Fontcoberta

Camallera

Besalú

Sant Ferriol

Tortellà

Argelaguer

Montagut

Sant Jaume de Llierca
Castellfollit
de la RocaL’Hostalnou

de Bianya

Serinyà

Sant Miquel
de Campmajor

PorqueresMieres

Santa PauLes Preses

Sant Feliu
de Pallerols

Sant Aniol de Finestres

Sant Joan
les Fonts

Viladasens

Sant Jordi
Desvalls

Camós Cornellà del Terri

Palol de
Revardit

Ogassa
Sant Pau
de Segúries

Vallfogona
de Ripollès

Riudaura

Sant Privat d’en Bas

Vidrà

Sant Joan de
les Abadesses

Setcases

Molló

Vilallonga de Ter Llanars

Camprodon
Pardines

Campdevànol

Ribes de Freser

Queralbs

Planoles

Campelles

Gombrèn

Toses

Les Llosses

Alp El Vilar d’Urtx

Bolvir

Guils de
Cerdanya

Lles

Bellver de
Cerdanya

Prullans

Martinet

All

Meranges

Montellà

Sansor

Prats
Urús

Ger

Llívia

Das

Isòvol

Cabanes

Cadaqués

Colera
Espolla

Garriguella

La Selva
de Mar

LlançàMollet de
Peralada

Pedret
i Marzà

Peralada

Roses

Sant Climent
Sescebes

El Port de 
la Selva

Portbou

Rabós

Vilabertran

Vilajuïga

Vilamaniscle

Palau-saverdera

Pau

el Far
d’Empordà

Riumors
Vilamalla

Empuriabrava

Castelló
d’Empúries

Garrigàs

L’Escala

Sant Miquel
de Fluvià

Sant Mori

Sant 
Pere Pescador

Saus

Siurana

Torroella de Fluvià

Ventalló

Viladamat

Vilamacolum

Vila-sacra

L’Armentera

GarrigolesVilopriu

Les Planes
d’Hostoles

Sant Martí de Llémena Canet d’Adri

Albons

Bellcaire
d’Empordà

Colomers
La Tallada 
d’Empordà

Ullà

Cervià
de Ter

Foixà

Sant Joan
de Mollet

Bordils Flaçà

la Pera
Sant Martí Vell

Juià

Madremanya

Sarrià
de Ter

Celrà
Sant Julià
de Ramis

L’Estartit
Medinyà

Torroella
de Montgrí

Serra 
de Daró

GualtaRupià

Parlavà Fontanilles

Palau-satorUllastret
Corçà

Vulpellac

Peratallada
Pals

Begur

Regencós
Torrent

Cruïlles
Sant Sadurní
de l’Heura

Monells

Sant Gregori

la Cellera de Ter Bonmatí Bescanó

Salt

Fornells
de la Selva Llambilles

Anglès

Quart
Osor

Vilablareix

Palafrugell

Mont-ras

Vall-llobrega

Calonge

Llagostera

Sant Feliu de Guíxols

Castell d’Aro
Platja d’Aro

Cassà 
de la Selva

Caldes de
Malavella

Campllong
Sant Andreu 
Salou

Vidreres

Tossa de Mar
Lloret de Mar

Blanes

Sils

Hostalric

Massanes

Riudarenes

Breda

vers Barcelona

vers Barcelona

vers Vic - Manresa - Lleida

vers Barcelona

Sant Feliu
de Buixalleu

Sant Hilari 
Sacalm

Riells

Brunyola

Vilobí d’Onyar

Aiguaviva

Santa
Cristina
d’Aro

Sant Martí
Sacalm

Arbúcies

Espinelves

Viladrau

Fortià

Ultramort

Amer

Jafre

Verges

Palafolls

Tordera

Riudellots 
de la Selva

Maçanet 
de la Selva

France

France
France

France

Santa Llogaia
d’Àlguema

La Molina

Masella

Vilallobent
Queixans

Urtx
Fontanals

de Cerdanya

Arànser

Viliella

Coborriu 
de la Llosa

Talltendre
Éller

Ordèn Cortàs

Músser Travesseres

Olopte

Gréixer

Girul

Estana

Béixec

Víllec

Nas
Olià Pi

Santa Eugènia
Talló

Coborriu
Beders

Pedra
Bor

Baltarga

Saga

Tartera

SadernesOix

Beget

Núria

Vallter 2000

Dòrria

Nevà

Planès Ventolà

El Baell Bruguera

Montgrony

Tregurà de Baix

Tregurà de Dalt

Espinavell

Rocabruna

Begudà

Sant Miquel
del CorbPuigpardines

Joanetes

Els Hostalets
d’en Bas

Sant Martí Vell El Torn

Falgons

Bas

Pujarnol

Abella
La Roca

Granollers
de RocacorbaLa Salut

Sant Esteve
de Llémena

Vilavenut

Vilamarí
Sant Esteve
de Guialbes

Olives

Pujals dels
Pagesos

Pujals dels
Cavallers

Púbol

Fonolleres

Llabià

Canapost
Sant Feliu de Boada

Fonteta

Sant Antoni de Calonge

s’Agaró

Sant Pol

Canyet

Salionç

Sant
Dalmai

Castanyet

Llofriu

Sant Grau

Sant Miquel 
de Cladells Romanyà de la SelvaFranciac

Can Salvà

Viabrea

Salitja

Solius

ErmedàsRomanyà
d’Empordà

Espinavessa

Orfes

Mare de Déu
del Mont

Galliners
Orriols

Sant Martí 
d’Empúries

Vilacolum
Sant Tomàs
de Fluvià

Arenys
d’Empordà

Sa Tuna

Fornells
Aiguablava

Tamariu

Llafranc

Riells

Sobrestany

Sant Julià de Boada

Esclanyà

Ermedàs

Sa Riera

Calella de
Palafrugell

Tapis

Sant Pere
de Rodes

Portlligat

Montjoi

Sant Quirze
de Colera

La Pinya

Vilafant

Riu de Cerdanya

La Fosca

Collada de
Bracons

OLOT

RIPOLL

PUIGCERDÀ

LA BISBAL
D’EMPORDÀ

GIRONA

BANYOLES

SANTA COLOMA
DE FARNERS

FIGUERES

Ruta del Ferro i del Carbó
Ripoll - St. Joan de les Abadesses - 
Ogassa - Olot

Llanars - 
Camprodon

Vall de Bianya

Vall d’en Bas

Ruta del Carrilet
Olot - Girona

Pla del
Gironès Sud

Les Masies

Camí Ral i Ramader
Campdevànol - Sant Llorenç 
de Campdevànol

Ruta del Carrilet
Girona - St. Feliu de Guíxols

Ruta del Tren Petit
Palamós - Vall-llobrega

Mont-ras - Palafrugell

Via verda Camí 
Vell de l’Estartit

Palamós 

Platja del Moll Grec
Platja de les Muscleres

Platja de l’Escala
Platja de Riells

Cala Montgó

Cala Farriola
Golf de la Monedera

Cala Pedrosa

Badia de Roses

Cala de les Rates
Platja Gran

Platja de Garbet
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Mas Sopes
Cal Cristià

AÉROPORT
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Plages labellisées 2025
Écolabel décerné par l’Union européenne garantissant la qualité des eaux et des services que les plages offrent aux usagers.

ICTE Label « Q » de qualité touristique 2024
Alt Empordà: Castelló d’Empúries (platja d’Empuriabrava).
Baix Empordà: Begur (platja del Racó, platja de Sa Riera, platja  de Sa Tuna i platja d’Aiguablava), Castell d’Aro, 
Platja d’Aro i  S’Agaró (platja Gran de Platja d’Aro, platja de Sa Conca i Cala Rovira),  Torroella de Montgrí i l’Estartit 
(platja Gran de l’Estartit).
Cerdanya: estació d’esquí i muntanya deLa Molina.
Ripollès: estació d’esquí de Vall de Núria, estació d’esquí Vallter 2000.

Costa Brava et Pyrénées de Gérone Légende de la carte

Légende de la carte

Autoroute

Route nationale

Voie rapide

Voie prioritaire

Route régionale

Route locale

En construction

Rivière

Train à crémaillère

Code d’autoroute

Sortie d’autoroute

Code de route nationale

Code de route régionale

Code de voie régionale 

Codage remplacé

Gare TGV

Limite régionale

Chemin de fer

TGV

Voie verte

Tunnel

AP-7

N-141
C-1411

C-31
C-252

Port de croisière 

Système de management environnemental et d’audit EMAS 2025 
Begur: Club Nàutic Aiguablava · Blanes: Club Vela Blanes i port  de Blanes · Calonge: cala Can Cristos - ses Torretes, 
platja de Torre Valentina, platja de Sant Antoni, platja des Monestri i passeig marítim del municipi · Castelló 
d’Empúries: platja d’Empuriabrava · El Port de  la Selva: Club Nàutic Port de la Selva i port del Port de la Selva · 
L’Escala: port de l’Escala i Club Nàutic l’Escala · Llançà: Club Nàutic Llançà i port  de Llançà · Palafrugell: platges 
del Port Bo, del Canadell, de Llafranc,  de Tamariu i de Calella de Palafrugell · Palamós: platges, cales, Port Esportiu 
Marina Palamós, Club Nàutic Costa Brava, port de Palamós, passeig marítim i parcs urbans · Platja d’Aro: Club 
Nàutic Port d’Aro · Roses: platges de Santa Margarida, del Salatar, del Rastrell, Nova,  de la Punta, dels Palangrers,  
de Canyelles-Bonifaci i de l’Almadrava, cales naturals Murtra, Rostella, Calís, Montjoi, Calitjàs, Pelosa, Canadell  i 
Jóncols, port de Roses, port esportiu de Roses, port pesquer de Roses  i passeig marítim · Sant Feliu de Guíxols: 
port de Sant Feliu de Guíxols · Torroella de Montgrí-l’Estartit: port de l’Estartit, platja Gran de l’Estartit, Club 
Nàutic Estartit i passeig marítim de l’Estartit.

Port Pavillon Bleu 
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